Учебный план 

начального общего образования для обучающихся на дому 

	Предметные области  
	Учебные предметы       
	  1 класс  
	  2 класс
	  3 класс  
	4 класс

	
	Классы                 
	Количество часов

в неделю/год

	Обязательная часть (инвариантная)

	Русский язык и литературное чтение       
	Русский язык           
	3
	3
	3
	3

	
	Литературное чтение    
	2
	2
	2
	2

	Иностранные языки       
	Иностранный язык       
	-
	1
	1
	1

	Математика и          

информатика           
	Математика             
	3
	3
	3
	3

	Обществознание и      

естествознание        
	Окружающий мир         
	1
	1
	1
	1

	Основы религиозных    

культур и светской  этики                 
	Основы религиозных     

культур и светской     

этики                  
	-
	-
	-
	1

	Искусство

         
	 Музыка*      
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное        

искусство*     
	
	
	
	

	Технология          
	Технология*   
	1
	1
	1
	1

	Физическая

культура
	Физическая культура*
	1
	1
	1
	1

	Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Обязательная нагрузка обучающегося на дому до:
	12
	13
	13
	14

	Часы самостоятельной работы обучающегося на дому до:
	9
	10
	10
	9

	Предельно допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
	21
	23
	23
	23


* учебные часы, учебные предметы и рабочие программы по учебным предметам определяются в зависимости от индивидуальных особенностей заболевания обучающегося на дому.

Учебный план 
основного общего образования для обучающихся на дому 

	Предметные области
	Учебные предметы


	Количество часов в неделю/год

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Обязательная часть (инвариантная)

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	3
	3
	2
	2

	
	Литература
	1
	1
	1
	2
	2

	Иностранные

язык
	Иностранный язык
	1
	1
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	3
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2

	
	Информатика
	
	
	0,5
	0,5
	1

	Общественно-научные предметы
	История
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Химия
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология*
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура*/**
	0,5
	0,5
	1
	1
	1

	Обязательная нагрузка обучающегося до:
	13


	14


	17


	18


	18

	Часы самостоятельной работы 

обучающегося до:
	16
	16
	15
	15 
	15 

	Допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 


	29
	30
	32
	33
	33


* учебные часы, учебные предметы и рабочие программы по учебным предметам определяются в зависимости от индивидуальных особенностей заболевания обучающегося на дому.

